


CE ESTE
PODOLOGIA -
PODIATRIA?
Conform definiției Federației Internaționale a Podiatrilor,
podiatria este acea profesie a științelor medicale dedicată
cercetării, prevenirii, diagnosticării și tratamentului
deformărilor, patologiei și leziunilor piciorului și structurilor
aferente.

Podiatrul se ocupă în general de procesul de identificare ale
afecțiunilor piciorului și, mai apoi, de oferirea unui diagnostic
luând în calcul istoricul medical al pacientului, dar și
simptomele actuale precum: 

   * Existența unor leziuni la nivelul piciorului, oase fracturate sau    r  
rupte, dar și entorse sau luxații

Afecțiuni ale pielii precum: negi, micoze, veruci;
 Afecțiuni ale unghiilor, inclusiv unghiile încarnate;
 În cazul piciorului diabetic: infecții, ulcere acute sau cronic;
 Apariția durerilor la picioare sau articulații;



Prima clinică medicală din București dedicată exclusiv îngrijirii picioarelor

Promovarea în direcția
conștientizării despre
importanța îngrijirii

picioarelor pentru prevenirea
apariției problemelor. 

Misiunea noastră Viziunea noastră Țelul nostru
Oferirea de servicii medicale
cuprinzătoare și inovatoare

pentru diagnosticarea,
tratamentul și prevenirea

afecțiunilor piciorului. 

Îmbunătățirea calității vieții
pacienților prin abordări
personalizate, tehnologii

avansate și colaborare
interdisciplinară între specialiști.



CE NE
DIFERENȚIAZĂ

Acțiuni în domeniul
formării specialiștilor (
seminarii, conferințe,
prtezentări, caritate) 

Oferim un serviciu
mobil de îngrijire a

picioarelor. 

Experiența

Servicii
personalizate



ARII PRINCIPALE DE COMPETENȚĂ

Afecțiuni
unghiale

Piciorul diabetic Afecțiuni
tegumentare

Infecții fungice
 Infecții bacteriene
 Unghii încarnate

 Inspecția si examinarea
piciorului la risc

 Tratamentul patologiei non-
ulcerative

Descărcarea de presiune
Tulburări de statică și dinamică

Calozități
Clavusuri

Neurodermită
Veruci

 Psoriazis
 Hiperhidroză



PARTENERII DE
NĂDEJDE ÎN
ÎNGRIJIREA
PICIOARELOR

Abordare completă: îngrijirea piciorului diabetic prin consultul
unor specialități complementare: chirurgie, diabet, neurologie,
ortopedie, dermatologie, reumatologie.

Aparatură performantă pentru tratamentul specializat al
afecțiunilor picioarelor;

Evaluare specializată detaliată:  Sensibilitate vibratorie (test cu
diapazonul dupa Rydel-Syffer); Sensibilitate dureroasă;
Sensibilitate termică (Tip-Therm); Sensibilitate tactilă (Mono
filamentul Semmes-Weinstein); Clasificarea grupelor de risc;
Examinarea ocluziei arteriale prin palparea pulsului;
Examinarea picioarelor și identificarea unor probleme (calusuri,
modificări ale unghiilor, micoze, răni ușoare).

Preventie prin educatie specifica privind incaltamintea
specifica si evitarea traumatismelor



TE AȘTEPTĂM LA UN
STAGIU DE PRACTICĂ

 Instruire și Orientare: În prima parte a programului, stagiarii ar beneficia

de o instruire detaliată despre procedurile și protocoalele specifice ale

Podoline, precum și despre echipamentele și tehnologiile utilizate în

îngrijirea pacienților.

Observație și Asistență: Stagiarii ar putea avea oportunitatea de a observa

și asista personalul medical experimentat în îngrijirea pacienților, în diverse

situații clinice și proceduri medicale.

Participare activă: Pe măsură ce stagiul avansează, stagiarii ar putea fi

încurajați să participe activ în îngrijirea pacienților sub supravegherea

atentă a personalului medical, pentru a-și dezvolta abilitățile practice.



TE AȘTEPTĂM
LA UN STAGIU
DE PRACTICĂ

Evaluare și Feedback: Pe parcursul stagiu, stagiarii ar fi evaluați periodic pentru

progresul lor și li s-ar oferi feedback constructiv pentru a-și îmbunătăți abilitățile

și cunoștințele.

Dezvoltare profesională: Stagiarii ar putea beneficia și de o serie de sesiuni de

dezvoltare profesională, cum ar fi seminarii sau workshop-uri despre subiecte

relevante în domeniul Podologiei și îngrijirii pacienților.

DURATA:: 2 saptamani si posibilitate de angajare



APLICĂ AICI!



VĂ
MULȚIMIM
Mergi pe drumul tău alături de noi

UNDE NE GĂSIȚI

0217 965 533

www.podoline.ro

Str. Nicolae Iorga 31,

București

https://www.google.ro/maps/place/Podoline/@44.4472478,26.0917699,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x40b1ff53c8c4219d:0x81d6a85c85ebbd4e!8m2!3d44.4472637!4d26.0940361
https://www.google.ro/maps/place/Podoline/@44.4472478,26.0917699,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x40b1ff53c8c4219d:0x81d6a85c85ebbd4e!8m2!3d44.4472637!4d26.0940361

